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ESMASPÄEV
Kooreklops, riis ( 100/150g)
Peedisalat (100 g)                                       
Morss/koolipiim/keefir (200 g)
Leib/sai (45/20 g)

TEISIPÄEV
Kanasuppsupp (250 g) 
Pitsasai (60 g) 
Tee/koolipiim/keefir (200 g)       
Leib/sai  (45/20 g)

 

PIKAPÄEVASÖÖK
Pikapäevasööki nendel
päevadel ei pakuta.

 


