
 

JÕHVI PÕHIKOOLI KOOLISÖÖKLA 

MENÜÜ  
12.-16.12.2022 

 
  

ESMASPÄEV  

Hautatud sealiha / keeduriis 100/150 g 

Hiinakapsasalat                             100 g 

Õun 100 g 

Kohv, koolipiim, koolikeefir 200 g 

Leib/sai 45/20 g 

TEISIPÄEV  

Kana-klimbisupp 250 g 

Jõhvika-mannavahtvaht 100 g 

Piparkook 30 g 

Tee, koolipiim, koolikeefir 200 g 

Leib/sai 45/20 g 

KOLMAPÄEV  

Seapraad, verivorst / kartulipüree 50/150 g 

Hautatud hapukapsas 50 g 

Koolipuuvili 100 g 

Maasikakissell, koolipiim, koolikeefir 200 g 

Leib/sai                             45/20 g 

NELJAPÄEV  

Hautatud kana / keedumakaronid 100/150 g 

Peedisalat 100 g 

Morss, koolipiim, koolikeefir 200 g  

Leib/sai                             45/20 g 

REEDE  

Ühepajatoit  200 g         

Keeks 50 g 

Mandariin 100 g 

Kakao, koolipiim, koolikeefir 200 g 

Leib/sai 45/20 g 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                

                   Direktor:                                      Peakokk:  


