
 

JÕHVI PÕHIKOOLI KOOLISÖÖKLA 

MENÜÜ  
14.-18.05.2022 

 
  

ESMASPÄEV  

Guljašš / keedutatar 100/150 g 

Värskekapsasalat                             100 g 

Õun 100 g 

Kohv, koolipiim, koolikeefir 200 g 

Leib/sai 45/20 g 

TEISIPÄEV  

Juurviljasupp hapukoorega 250/10 g 

Jõhvika-mannavaht 100 g 

Juustukukkel 50 g 

Koolipuuvili (pirn) 100 g 

Tee, koolipiim, koolikeefir 200 g 

Leib/sai 45/20 g 

KOLMAPÄEV  

Pihv / kartulipüree 100/150 g 

Hapukoorekaste 30 g 

Hapukapsasalat 100 g 

Morss, koolipiim, koolikeefir 200 g 

Leib/sai                             45/20 g 

NELJAPÄEV  

Hakklihakaste / keedumakaronid 100/150 g 

Peedisalat 100 g 

Mahlajook, koolipiim, koolikeefir 200 g  

Leib/sai                             45/20 g 

REEDE  

Kana-riisi-juurviljapada 200 g         

Soolakurk 50 g 

Hurma 100 g 

Kakao, koolipiim, koolikeefir 200 g 

Leib/sai 45/20 g 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
                

                   Direktor:                                      Peakokk:  


